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Betriebsruhe
Unsere Geschaftsstelle
ist zwischen den Feier-
tagen nicht besetzt.
Ab 02. Januar 2024
sind wir wie gewohnt
fUr Sie erreichbar.

Auf gute
Nachbarschaft

Unser Mieterfest 2023
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F.-Engels-Strafe 69-83
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Vorwort
Mieterfest 2023

Neuer Gasliefervertrag &
Mitgliedstiibertragung im Erbfall
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Strangsanierung

Uberarbeitung der Balkone &
Leben im Quartier

9 TeilAuto & effizientes Heizen und Liften
10 Neue Mitarbeiterin: Maria Grau & Ratsel

1 Thiringische Krebsgesellschaft e. V. &
Engagement im Frauenfufball Jena

12 Kontakt
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Zum Wohngebietsfest haben wir einen Malwett-
bewerb gestartet, bei dem alle Kinder eingeladen
waren, ,,ihr* HEIMSTATTEN-Logo zu gestalten
und ihrer Kreativitat freien Lauf zu lassen.

waren beeindruckend.

Die Vielfalt und Originalitdt der Entwrfe &.
AN

Ewa mit ihrem gewonnenen Preis —

WellwmachtsgriufBe

Genossenschaft Jena eG

Liebe Mieterinnen, Mieter und
Genossenschaftler, das gesam-
te Team der HEIMSTATTEN-

wunscht Ihnen und lhren Liebs-
ten frohe und besinnliche Weih-
nachtsfeiertage, einen erholsa-
men Jahresausklang und einen
guten Start ins Jahr 2024!

Vovwovt

Liebe Mitglieder, Leserinnen und Leser,

das Jahr 2023 ist fast voriber, und es hat uns
viele Herausforderungen, aber auch Chancen
gebracht. Wir haben nicht nur als Einzelne, son-
dern auch als Gemeinschaft dazugelernt. Diese
Erfahrungen geben uns die Zuversicht, dass wir
auch kunftige Herausforderungen erfolgreich
meistern werden.

Robuste Grundlagen fiir eine

erfolgreiche Zukunft

Als Genossenschaft sind wir gut vorbereitet,
um den vielfaltigen Herausforderungen unse-
rer Zeit zu begegnen. Nach wie vor bildet der
Solidargedanke den Grundsatz, nach dem seit
jeher Genossenschaften handeln. Zusatzlich
haben wir uns in unserer Satzung fir eine
gute, sichere und sozial verantwortbare Woh-
nungsvorsorge verpflichtet. Dabei kommt uns
der Wirtschaftsstandort Jena zugute, der sich
stetig weiterentwickelt und fir uns alle eine
stabile Grundlage bildet.

Netzwerk und Austausch

Unsere aktive Teilnahme im Verband der
Thiringer Wohnungsunternehmen hat sich als
sehr fruchtbar erwiesen. Durch regelmapigen
Austausch Uber aktuelle und zukunftsrelevante
Themen konnten wir viele Impulse flr unsere
Arbeit gewinnen. Fir viele Wohnungsunterneh-
men bleibt die Lage angespannt, insbesondere
vor dem Hintergrund der weiter steigenden
Instandhaltungs- und Verwaltungskosten.

Gemeinschaft erleben: Das Mieterfest

Eines der Highlights dieses Jahres war defi-
nitiv unser Mieterfest im September. Es war
nicht nur ein Tag der Entspannung und Freude,
sondern auch eine Gelegenheit, unsere Ge-
meinschaft zu starken und zu vertiefen. Auf
den Seiten 4 und 5 haben wir einige Schnapp-
schisse zusammengestellt.

Mobilitdt neu gedacht:

Unsere Kooperation mit TeilAuto

In diesem Jahr konnten wir eine spannende
Partnerschaft mit dem Carsharing-Anbieter
TeilAuto eingehen. Diese Kooperation ermdg-
licht es unseren Mitgliedern, flexibler und
umweltfreundlicher unterwegs zu sein, ohne
die Kosten und Verpflichtungen eines eigenen
Autos. Mehr dazu erfahren Sie auf Seite 9.

Wissenswertes fiir unsere Mitglieder

Dem Thema Mitgliedschaftsibertragung im
Erbfall haben wir uns auf Seite 6 gewidmet.
Unsere neue Mitarbeiterin, Maria Grau, stellen
wir Ihnen auf Seite 10 vor. Sie verstarkt seit
Oktober mit frischen Ideen unser Team.

Mitwirkung im Redaktionsteam und
Themenvorschlage

Wenn Sie Interesse haben, in unserem Redakti-
onsteam mitzuwirken, oder Themenvorschldage
fUr die Mitgliederzeitung haben, kommen Sie
gern auf uns zu!

Mit herzlichen Gripen,
Ihr Torsten Rédiger

Torsten Rédiger | Vorstand der HEIMSTATTEN-Genossenschaft Jena eG

W  Vorwort



N Mieterfest 2023

Wiv felevn mit lhnen gemeinsam

Mit groper Freude blicken

wir auf unser Mieterfest am
23. September zurlick. An der
Ecke Lichtenhainer Oberweg
und Siegfried-Czapski-Strafe
konnten wir von 11 bis 17 Uhr
zahlreiche Gdaste begrifen.
Bei angenehmen Temperaturen
und hervorragendem Wetter
erfreuten wir uns besonders
zur Mittagszeit und beim Kaf-
feetrinken einer hohen Besu-
cherzahl.

... unser Mieterfest 2023

Den Mitgliedern und weiteren
Gasten wurde ein abwechs-
lungsreiches Programm ge-
boten. Die musikalische Unter-
malung Ubernahm die Big Band
der Musik- und Kunstschule.
Unter der Leitung von Klaus
Wegener sorgten junge und
dltere Musikschulerinnen und
-schiler fir jazzige Stimmung,
wahrend Martin Hertzsch

als Moderator souveran und
unterhaltsam durch das Fest

fihrte. Unsere Tanzerinnen
und Tanzer der Dance Compa-
ny ,Schnapphans” eV. Jena
trugen ebenfalls zur Begeis-
terung bei und rundeten das
Programm hervorragend ab.

Grof3en Anklang fand die Tom-
bola. Partner der HEIMSTAT-
TEN trugen mit ihren grof-
zugigen Spenden mapgeblich
zum Erfolg der Tombola bei. lhr
Feedback ist uns sehr wichtig.

wund hevzlichen Dank aussprechen fir Aie ausgezeichnet vovrve-

veitete und Adurchgelihrte Feier mit all Aen vielseitigen Highlights

sowohl Lir Evwachsewe als auch Bav Ale begeistevten Kindev.

- Feedback eines Mitgliedes

Wir haben bereits viele positive
Ruckmeldungen erhalten und
sind offen flr weitere Anregun-
gen und Winsche fir kinftige
Veranstaltungen.

Wir méchten uns zum Ab-
schluss bei allen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter fur ihr
Engagement und ihre Unter-
stlitzung bedanken. Ohne diese
wadre ein solches Ereignis nicht
realisierbar gewesen.

Sponsoren 2023

v/ Medipolis SC Jena

v USV Frauenfupball

v" Handballverein Jena 90 e. V.

v Physiotherapie refit/Sparkassen Arena

v Firma MACHTS Handwerks GmbH, Jena
v Firma Niehle GmbH, Eisenberg

v Firma Klimakirsche GmbH, Bad Sulza

v/ Raumausstatter Christian Seyfarth, Jena
v Schornsteinfeger Christoph Wagner, Jena
v Raiffeisen Baustoffe, Jena

Die Spendeneinnahmen aus der
Tombola, dem Glicksrad sowie
dem Popcornverkauf beliefen
sich auf 642,50 Euro. Die Ge-
nossenschaft hat diesen Betrag
auf 700,00 Euro aufgerundet
und der Tierschutzverein Jena
sowie die Thiringische Krebs-
gesellschaft teilen sich diese
Zuwendung.

Mit Vorfreude auf das kommen-
de Jahr und dem Wunsch, Sie
erneut auf unserem Mieterfest
begripen zu dirfen, verbleiben
wir mit freundlichen Gripen.

Ihr Team der
HEIMSTATTEN-Genossenschaft

U1 Mieterfest 2023



/  Schon
- gewusst?

Oy Gasliefervertrag mit den Stadtwerken Jena | Erbfall

Neuev Gasliefervertrag mit dew Stadtwerkew Jenwa

Nachdem unser bisheriger
sehr ginstiger Gasliefervertrag
(Abschluss vor der Energie-
marktkrise) ausgelaufen ist,
haben wir bereits im Sommer
begonnen, mit der Stadtwerke

Die Mitgliedschaft in unserer
HEIMSTATTEN-Genossenschaft
eG bietet zahlreiche Vorteile:
Sie sichert nicht nur langfristig
bezahlbaren Wohnraum und
ein lebenslanges Wohnrecht,
sondern ermdglicht auch Mit-
spracherechte und Teilhabe an
einer Gemeinschaft. Zudem
bietet sie eine gewisse Sicher-
heit und Stabilitat, gerade auch
in Erbfragen und bei der Nach-
folgeregelung.

Erbschaftsnachweis bei
Genossenschaften
Genossenschaften sind ver-
pflichtet, von den Erben eines
verstorbenen Mitglieds einen
Nachweis der Erbberechtigung
zu verlangen. Ein Erbschein

ist hierflr nicht zwingend
erforderlich, da auch andere
Dokumente wie ein Testament
die Erbberechtigung belegen
konnen. Andernfalls muss die
Genossenschaft die Auszah-
lung von Guthaben und Mit-
gliedsbeitragen verweigern, bis
der Nachweis erbracht wird.

Fortfiihrung der Mitglied-
schaft durch Erben

Wenn der Partner eines ver-
storbenen Mitglieds die ge-
meinsame Wohnung weiter

Energie Jena-P6pneck GmbH
einen Folgevertrag zu verhan-
deln. Diesen haben wir erfolg-
reich im September 2023 ab-
geschlossen. Damit konnten wir
flr Sie einen kostengtinstigen

Mii-g\iea\sclr\o\{li-s&bev{-vag ung

nutzen mdchte, missen ent-
sprechende Nachweise wie
Sterbeurkunde, Testament,
Erbschein oder das Eréffnungs-
protokoll des Erbschaftsgerich-
tes sowie der Personalausweis
vorgelegt werden. Nach Pr-
fung dieser Unterlagen kann
der Nutzungsvertrag auf den
verbliebenen Partner umge-
schrieben werden, entspre-
chend § 4 unserer Satzung, der
den Erwerb der Mitgliedschaft
regelt.

Soll die Mitgliedschaft im
Todesfall auf den Erben Uber-
tragen werden, sind die ent-
sprechenden Nachweise wie
Sterbeurkunde, Testament,
Erbschein oder Eréffnungspro-

Gaspreis flr die nachsten zwei
Jahre sichern. Wir sind davon
Uberzeugt, dass wir damit in
der aktuellen Energiemarktlage
ein sehr gutes Ergebnis erzielt
haben.

wm Evheall

tokoll des Erbschaftsgerichtes
und der Personalausweis vorzu-
legen.

Wichtigkeit fristgerechter
Nachweisvorlage

Es ist wichtig, alle erforder-
lichen Nachweise fristgerecht
vorzulegen, um das Nutzungs-
recht an der Mietsache zu
Ubertragen und rechtliche
Sicherheit fiir alle Beteiligten
zu gewahrleisten.

Friihzeitig vorsorgen

Es ist essenziell, sich frihzeitig
Uber die notwendigen Schritte
und Dokumente im Erbfall zu
informieren, damit die Mitglied-
schaft und das Mietverhaltnis
fortgefiihrt werden kdnnen.

Strangsanierungen sind mit
die gropten Eingriffe in die
Privatsphdre eines Nutzers.
Doch eine Strangsanierung

ist die einzige Md6glichkeit, die
bestehenden Netze in Ganze
zu Uberarbeiten. Die Leitungs-
netze unterliegen, wie auch
alle anderen Bauteile, einem Al-
terungsprozess. Folgen dieses
Prozesses kdnnen zum Bei-
spiel das Versproden oder die
Korrosion von Leitungen sein.
Dies dupert sich durch eine
Haufung von Wasserschaden
oder anderen Stérungen der
Versorgungsnetze. Ein solches
Leitungsnetz hat etwa eine Le-
bensdauer von ca. 30 Jahren.
Bei der Strangsanierung bleibt
das Ergebnis der aufwendigen
Mapnahmen meist unsichtbar.
Die Leitungen verschwinden
unter dem Putz der Wand.
Eine Strangsanierung ist eine
praventive Mapnahme, um
Schaden, Mangel und Defekte
an Wasserleitungen und alten
Rohren zu verhindern. Gleich-
zeitig bietet sie aber auch die
Moglichkeit, sicherheitstechni-
sche Einrichtungen zu ertich-
tigen und auf den aktuellen
Stand zu bringen. Aufgrund
von Schdden und der dabei
zutage getretenen Schadens-
bilder ist es unumganglich, in

Schritt 1

Vorbereitende Planung unter
Einbindung erfahrener Ingenieur-
blros (lauft derzeit)

Schritt 5
Bauabnahmen und falls erforder-
lich Festlegung von Nacharbeiten

der F.-Engels-Strafe 69-83 (un-
gerade), im kommenden Jahr
eine Strangsanierung durchzu-
fihren. Im Rahmen einer Mie-
terinformationsveranstaltung
wurden die betroffenen Bewoh-
nerinnen und Bewohner der
insgesamt 51 Nutzungseinhei-
ten informiert und erste Fragen
beantwortet. Die Realisierung
soll nach dem derzeitigen Pla-
nungsstand nach der Heizpe-
riode im kommenden Frihjahr
beginnen und ca. 4 Monate
dauern. In dieser Zeit kann es
zu kurzfristigen Unterbrechun-
gen der Medien kommen, wobei
sowohl eine Notstromversor-
gung als auch eine Notwasser-
versorgung gewdhrleistet wird.
An einzelnen Tagen ist eine
Nutzung der sanitaren Einrich-
tungen nicht moglich. Hierzu
werden mobile Toiletten vor
dem Objekt aufgestellt. Aber
auch eine genossenschaftliche
Nachbarschaftshilfe ware hilf-
reich: im Wechsel werden die
Strange eines Aufgangs erneu-
ert, so dass theoretisch zumin-
dest der gegeniiberliegende
Strang weiter nutzbar bleibt.
Die Einschrankungen werden
fir den konkreten Strang ca. 3
Wochen - mit einzelnen Tages-
unterbrechungen - andauern.
Far die Gesamtmafnahme wird

Schritt 2

Stromgsamievung n Aev Friedvich-Engels-Strae ¢9-8%

unsererseits eine Gesamtbau-
zeit von ca. 4 bis 5 Monaten
bei Kosten von ca. 1,4 Millionen
Euro veranschlagt. Derzeit be-
finden wir uns in der Prifung,
mit der Map3nahme auch Ver-
anderungen zur energetischen
Verbesserung umzusetzen.
Konkret erwagen wir u. a. die
zentrale Warmwasserversor-
gung durch eine dezentrale
Warmwasserbereitung zu erset-
zen und die Ertlchtigung der
Einfachverglasung in den Trep-
penhdusern durch eine Mehr-
fachverglasung zu ersetzen.
Wir danken an dieser Stelle im
Voraus fur das notwendige Ver-
standnis und die konstruktive
Mitwirkungsbereitschaft aller
Bewohnerinnen und Bewohner.
Zur Unterstitzung wird einer
unserer Hausmeister als zu-
satzlicher Ansprechpartner fir
alle kleinen und grof3en Sorgen
neben einer professionellen
Bauuberwachung zur Verfi-
gung stehen.

Christoph Pablich
Bereich Technik

Einzelbegehung aller Wohnungen (Erstaufnahme und Nachbegehung)
zur Feststellung der konkreten Einbausituation und Festlegung der Vor-

gehensweise

Schritt 4
Umsetzung gemap detaillierter
Bauzeiten- und Ablaufplane

Schritt 3
Ausschreibung und Bindung er-
fahrener Handwerksbetriebe

~ Strangsanierung Friedrich-Engels-Strafe
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Nach dem Abschluss der Be-
standsaufnahme und der Aus-
wertung der Ergebnisse konnte
bereits ein Grofteil der Balkone
in der Siegfried-Czapski-Str.
4-10 wieder freigegeben wer-
den. Zwei Balkontlirme wiesen
erhebliche statische Mangel
auf, sodass diese nicht wieder
der Nutzung lGbergeben werden
konnten und definitiv Gberar-
beitet werden missen. Bei vier
weiteren TUirmen ist der Sach-
stand nicht eindeutig, ob das

Siegfried-Czapski-Str. 4-10

aktuelle Erscheinungsbild eine
Folge aus Toleranzen der Bau-
phase ist oder aus Setzungen.
Diese Tirme werden mittels
eines Langzeitrissmonitoring
vorerst weiter Uberwacht. Im
Rahmen der Uberwachung soll
geklart werden, ob die vor-
gestellten Balkontlirme noch
Setzungsbewegungen unter-
liegen. Zur Wiederherstellung
der Standsicherheit missen
die Balkone zuriickgebaut und
Uberarbeitet werden sowie die

Lebew im Quavtiev

Fundamente nach Vorgaben
der Statiker ertlichtigt werden.

Nach abschliefender Feststel-
lung des notwendigen Gesamt-
umfanges der Mapnahme ist
die Realisierung fur Frahjahr/
Frihsommer 2024 vorgesehen.
Wir werden Sie entsprechend
informieren.

Christoph Pablich
Bereich Technik

Offene Blrgertreffs in Jena Std und im Kernbergviertel

In Kooperation mit der AWO
betreiben die HEIMSTATTEN
seit nunmehr drei Jahren zwei
Quartierstreffs, im Stdviertel
und im Kernbergviertel. Das
,Sudlicht” und der ,, Treff im
Tal" haben sich seitdem zu fes-
ten Bestandteilen der sozialen
Infrastruktur in den Stadtvier-
teln etabliert. In den gemdt-
lichen Raumlichkeiten kdnnen
eigene Ideen und Projekte
verwirklicht werden. So finden
je nach Einrichtung regelmapi-
ge offene Angebote wie Spie-
lenachmittage, Kreativzirkel,

Anwohner*innen aber auch fir
die Akteur*innen im Quartier.
Das gemeinschaftliche Ziel ist
dabei, das Leben im Quartier
partizipativ und bedurfnisorien-
tiert zu gestalten. Dartber hin-
aus konnen die Raumlichkeiten
beider Einrichtungen gemietet
werden - beispielsweise fur Ge-
burtstagsfeiern, Einschulungen
oder Workshops. Wir wiinschen
uns, dass die Treffs auch in den
kommenden Jahren Orte fir
Begegnung und Bereicherung
sind, und freuen uns weiterhin
Uber Ideen, Anregungen und

helfende Hande. Zukiinftig soll
es in beiden Einrichtungen fes-
te Sprechzeiten geben. Aktuelle
Termine und Informationen
finden Sie an den Aushangen
und auf Instagram
@treffimtal_treffsuedlicht.

,Treff im Tal" im Kernbergviertel

Gewossenschaltsbonus: Guwstig TellAuto wutzew!

TeilAuto bietet in Jena eine
praktische und umweltfreund-
liche Carsharing-Option. Fur
Genossenschaftsmitglieder, die
an umweltschonender Mobilitat
interessiert sind, bietet Teil-
Auto Carsharing eine attrakti-
ve Méglichkeit, Autos flexibel
zu nutzen. Die Anmeldung ist
denkbar einfach:

Registrierung

Besuchen Sie die TeilAuto-Web-
seite oder laden Sie die App
herunter, um sich anzumelden.
Hier geben Sie Ihre persoénli-
chen Daten ein.

Dokumentenpriifung

Laden Sie die notwendigen
Dokumente wie FUhrerschein
und Personalausweis hoch.

Einfach und nachhaltig

Diese werden dann von Teil-
Auto geprift und verifiziert.

Tarif wahlen

Entscheiden Sie sich flr einen
Tarif, der Ihrem Nutzungsver-
halten entspricht.

Vorteile

Fir Mitglieder der Genossen-
schaft haben wir Sonderkon-
ditionen ausgehandelt: Der
Monatsgrundpreis betragt nur
3 Euro, die Kaution 50 Euro
statt 100 Euro und der Start-
preis entfallt komplett.

Geniefen Sie die Freiheit, ein
Auto nur dann zu nutzen, wenn
Sie es brauchen, und tragen Sie
gleichzeitig zu einer nachhalti-
geren Stadt bei.

Weitere Informatio-
nen zur Nutzung und
zu den Standorten
erfahren Sie unter
www.teilauto.net

Far die Anmeldung und um Ihre exklusiven Rabatte zu erhalten, wenden Sie
sich bitte an uns, um eine Mitgliedsbescheinigung zu bekommen.

EffHzientes Helzen una Luften
Ohne grofen Aufwand Heizenergie sparen

N\

Ideale Raumtemperatur
Ermitteln Sie die optimale

N

Optimale Abstdnde
Achten Sie auf ausreichen-

Stofliften morgens und

N

Richtiges Liiften

00 Balkone Siegfried-Czapski-Strae | AWO Blrgertreff: Leben im Quartier

Singekreise aber auch saisona-

le Highlights statt, die (iber- ‘ ‘
wiegend von Anwohner*innen

abends fur 5 bis 10 Minuten
minimiert Feuchtigkeit und
spart Energie im Vergleich

den Abstand zwischen
Ihren M6beln und den Heiz-
kérpern, um Warmestau zu

Einstellung fur Thermostat-
képfe in Ihren Raumen, um
Energieverschwendung zu

ehrenamtlich betreut und vermeiden. verhindern. zum gekippten Fenster.
, Kontakt
umgesetzt werden. Die Ange-
Mandy Zetzsche
bote werden von der hauptamt- . . . . .
lichen Mitarbeiterin koordiniert PrOJektkoprdlnatonn Qua‘rtlersarbelt Jgna . Aufgrund der auslaufenden Energiepreisbremse am Jahresende und der ungewissen
und organisiert. Sie ist auper- AWO Regionalverband Mitte-West-Thiringen e. V. L Preisentwicklung halten wir die Nebenkostenvorauszahlungen vorerst auf dem aktuellen

Mobil: 0151159 686 03
E-Mail: m.zetzsche@awo-mittewest-thueringen.de
Website: www.awo-mittewest-thueringen.de

Niveau. Dies dient der Vermeidung unerwarteter Nachzahlungen und Ihrer finanziellen
Planungssicherheit.

dem feste Ansprechpartnerin
sowohl flr die Belange der

O Kooperation mit TeilAuto | Effizientes Heizen und Liften


https://www.awo-mittewest-thueringen.de/
https://www.instagram.com/treffimtal_treffsuedlicht/
https://teilauto.net/
https://www.thueringische-krebsgesellschaft.de/

Neue Mitarbeiterin | Ratsel

o

Neue Mitavbeiteviv: Mavian Gvan

Herzlich willkommen im Team!

Hallo, mein Name ist Maria
Grau. Ich bin seit dem 1. Okto-
ber 2023 als Assistentin der
Geschéaftsleitung tatig und als
Nachfolgerin von Frau Roswitha
Funke die Ansprechpartnerin
rund um das Thema Mitglieder-
verwaltung in der HEIMSTAT-
TEN-Genossenschaft Jena eG.

Aufgrund meiner bereits lang-
jahrigen Tatigkeit als Assistenz
bringe ich ein umfangreiches
Wissen und viel Erfahrung aus
verschiedenen Branchen mit.
Auch in das vielfdltige Auf-

VORSCHAU

Wir erkldaren lhnen, welche Versiche-

rungen fir Sie als Mieterin und Mieter
unerlasslich sind.

Hallo, kleine Abenteurer! Im Wimmelbild haben sich Fehler
eingeschlichen. Kannst du sie alle finden? Schau genau hin.

SUCHE DIE 10 FEHLER

gabengebiet des Mitglieder-
wesens durfte ich mich schon
ein wenig einarbeiten und mir
einen ersten Uberblick ver-
schaffen. Der Einstieg wurde
mir insbesondere durch die
herzliche Aufnahme meiner
neuen Kollegen und Kollegin-
nen unglaublich erleichtert. Auf
meine neue Herausforderung
freue ich mich sehr und win-
sche mir fur die Zukunft eine
erfolgreiche Zusammenarbeit
mit dem gesamten Team und
den Mitgliedern der HEIMSTAT-
TEN-Genossenschaft Jena eG.

Maria Grau am Empfang in der Hauptgeschéftsstelle

Auswlick

MIETERFEST

Im kommenden Jahr wollen wir wieder
gemeinsamen mit Ihnen im Spatsommer
feiern - dieses Mal im Ziegenhainer Tal.

7 = axp By

40 &
D] ufj $ ‘3;;;

Die Thivingische krebsgesellschalt e. V.

Seit mehr als 30 Jahren aktiv gegen Krebs

THURINGISCHE
:2:212 KREBSGESELLSCHAFT EV.
Diagnose Krebs - was nun?
Betroffene werden durch die
Diagnose unvorbereitet aus
ihrem Alltag gerissen. Es ist im-
mer ein Schock, der mit grofen
Zukunftsangsten verbunden
ist. Durch die Krankheit und die
erforderlichen Behandlungen
und Therapien werden viele
Lebensbereiche der Betrof-
fenen und ihrer Angehdrigen
entscheidend verdndert. Dabei
entstehen nicht nur koérperliche
und seelische Belastungen,
sondern es ergeben sich auch
Fragen und Sorgen in familia-

ren, beruflichen oder sozialen
Bereichen. Die ambulanten psy-
chosozialen und psychoonkolo-
gischen Krebsberatungsstellen
der Thiringischen Krebsgesell-
schaft elV. stellen einen Ort dar,
an dem Krebserkrankte und
deren Angehdrige Fragen stel-
len, Angste thematisieren und
Hilfe erhalten kdnnen. Allein

im Jahr 2023 konnten wir Uber
3.000 kostenfreie Beratungen
durchfihren. Zudem bieten wir
ein umfangreiches Kurs- und
Veranstaltungsprogramm an.
Weitere Schwerpunkte sind

die Praventionsarbeit sowie

die Unterstltzung von wissen-
schaftlichen Forschungsprojek-

ten. Als gemeinnitziger Verein
setzen wir uns seit 1991 fur die
Verbesserung der Versorgung
von Krebserkrankten in ganz
Thiringen sowie fir die Aufkla-
rung rund um das Thema Krebs
ein. Getragen werden wir durch
Mitgliedsbeitrage, Spenden,
Férderungen und Zuwendun-
gen.

Beratungstelefon
0 36 4133 69 88

24/7 Notfalltelefon +

WhatsApp-Kontakt:
0170 96 00 51

info@thueringische-krebsgesellschaft.de
www.thueringische-krebsgesellschaft.de

Unser Engagement Lir dew FranenfuBpall in Jena

Im August dieses Jahres haben
wir einen weiteren Schritt
unternommen, der unsere
Verbundenheit mit der Region
Jena unterstreicht: Wir unter-
stlitzen fortan den Frauenfuf3-
ball in Jena. Dieser Schritt ist
mehr als eine reine Sponso-
ringvereinbarung; er ist Aus-
druck unserer Uberzeugung,
dass Sport, insbesondere der
Frauenfuf3ball, eine wichtige
Rolle in der Férderung von
Gemeinschaftsgeist und Gleich-
berechtigung spielt.

Unser Sponsoring fir den
Frauenfuf3ball ist ein klares Be-
kenntnis zu den Werten, die wir

Partnerschaft mit Wirkung

als Genossenschaft hochhal-
ten: Teamarbeit, Fairness und
Chancengleichheit. Wir sehen
in dieser Partnerschaft eine
Mdglichkeit, positive soziale

Impulse in der Region zu setzen

und gleichzeitig den sportli-
chen Erfolg zu unterstitzen.

Mit unserer Unterstltzung
mdochten wir den Spielerinnen
die bestmdglichen Bedingun-
gen bieten, damit sie sich
sowohl sportlich als auch per-
sonlich weiterentwickeln. Wir
freuen uns darauf, die Erfolge
und Fortschritte des Teams ge-
meinsam zu feiern.

FCC Frauen mit Florian K&stner und Torsten Rodiger

Thiringische Krebsgesellschaft e. V. | Frauenfufball in Jena

Auswdrtsspiel in Berlin gegen FC Viktoria Berlin
am 25. November 2023


https://www.thueringische-krebsgesellschaft.de/
https://www.thueringische-krebsgesellschaft.de/

Kontakt

Hauptgeschiftsstelle Aupenstelle

Magdelstieg 20 Friedrich-Engels-Strafe 58
07745 Jena 07749 Jena

Kontakt Kontakt

Telefon: 0364123 86-0 Telefon: 0364123 86-61

Allgemein
Telefax: 0364123 86-15 - E-Mail: info@heimstaetten-jena.de

Innerhalb der Geschaftszeiten kontaktieren Sie bitte lhren zu-
standigen Objektverwalter und auferhalb der Geschaftszeiten
der HEIMSTATTEN-Genossenschaft Jena eG kénnen Sie in
dringenden Notfdllen die Rufnummer des Havariedienstes in
Anspruch nehmen.

Havariedienst: 0173 992 60 34

Bitte den Havariedienst nur in folgenden Notféllen nutzen:

Rohrbriiche
Verstopfungen
Heizungsausfall in der
gesamten Wohnung

Ausfall der Stromver-
sorgung in der gesamten
Wohnung

Gasgeruch

Durchwahlen bei den HEIMSTATTEN

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter erreichen Sie mit
der Durchwahl nach der Rufnummer: (03641) 23 86 -

Kontakt | Impressum
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N

Zentrale 0
Rechnungswesen Frau Hermann 30

Rechnungsbearbeitung/Betriebskosten Frau Hahn 31
Vermietung Frau Grimm 40
Mitgliederwesen Frau Grau 50
Bestandsverwaltung

Ziegenhainer Tal Frau Friedhoff 61

Sudviertel + Nord + Altlobeda Frau Werner 62
Hausmanagement Herr Steinwand 72
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Gestaltung/Satz
Redaktionsteam SYMPOSIUM
Mirko Anczok, Torsten Rédiger,
Christian Kohlmann, Heike Grimm WWWw.symposium-jena.de
Korrekturlesung/Lektorat Auflage

Peter Boke 1.250 Exemplare

Umweltbewusst. Werbung. Gestalten.

Geschéftszeiten

Montag, Dienstag, Mittwoch

8.00 -12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag

8.00 -12.00 Uhr und 13.00 -18.00 Uhr
Freitag

8.00 - 13.00 Uhr

Sprechzeiten

Dienstag
10.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag
10.00 -12.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr
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Redaktionsschluss
November 2023

Zuschriften an

Redaktions-Team der HEIMSTATTEN-
Genossenschaft Jena eG
Magdelstieg 20 - 07745 Jena

oder per E-Mail an
leserzuschrift@heimstaetten-jena.de





