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Ein schoner Brauch —
Der Osterbrunnen in der
HeimstattenstraRe

ALLES NEU MACHT DER MAI

WILLKOMMEN.

Mit viel Freude und Spals wurde
auch in diesem Jahr punktlich zum
Osterfest der Heimstattenbrunnen
festlich geschmuckt. Die Schulerin-
nen und Schuler der Klasse 2¢c der
Talschule unterstutzt von Lehrerin-
nen und Hortnerinnen waren mit
viel Begeisterung bei der Arbeit. Mit
selbst gebasteltem Osterschmuck
verwandelten sie den Brunnen

in ein osterliches Schmuckstuck.
Zum Dank Uberreichte ihnen der
Osterhase, vertreten durch das
Vorstandsmitglied U. Wever, einen
grolien Korb voller SuRigkeiten und
einen Gutschein fur neues Bastel-
material. Wie bereits in den ver-
gangenen Jahren fand diese Aktion
auch dieses Mal allseits viel Lob
und Anerkennung.

Liebe Genossenschaftlerinnen
und Genossenschaftler,
liebe Leserinnen und Leser,

JAlles neu macht der Mai” und so
prasentiert sich die siebte Ausgabe
von ,heimstatten aktuell”, wenn
auch erst im Juni, in einem neuen
Gewand. Inhaltlich wollen wir auch
weiterhin fur Sie nah am Puls der
Heimstatten-Genossenschaft Jena
bleiben und von vielen interessan-
ten und wissenswerten Dingen
rund um unsere Genossenschaft
berichten, unter anderem vom 50.
Jubilaum der Zitzmannstralie in
Jena-Nord, den Ergebnissen der
Untersuchung der genossenschaft-
lichen Trinkwasseranlagen auf
Legionellen und dem Fortschritt
der Installation von Rauchmeldern.
Aullerdem hat die Gartensaison
und damit auch eine neue Runde
unseres beliebten Wettbewerbs ,Es
grunt so grun” begonnen. Infor-
mationen zur Teilnahme und noch
vieles mehr finden Sie in dieser
Ausgabe. Bitte beachten Sie auch
die Einladung zur Mitgliederver-
sammlung sowie zur Teilnahme
an den Begehungen des Bauaus-
schusses! Zu guter Letzt ladt unser
Grillrezept zum Nachmachen und
GenielRen ein.

Wir wuschen viel Vergnugen beim
Lesen und einen schonen Sommer,
Ihr Redaktionsteam von
Jheimstatten aktuell”.
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LEGIONELLEN — UNTERSUCHUNG

Entsprechend der Trinkwasser Ver-
ordnung wurden 79 Liegenschaften
in der Genossenschaft Uberpruft.

Ergebnisse:

* Friedrich-Engels-Strafte 92/94
Legionellen nachgewiesen,
Mafinahme: Duschverbot > nach
thermischer Desinfektion legio-
nellenfrei

Friedrich-Engels-StralRe 66 Le-
gionellen nachgewiesen > nach
thermischer Desinfektion legio-
nellenfrei

Friedrich-Engels-Stral3e 67 Le-
gionellen nachgewiesen, Maf3-
nahmen: Duschverbot > nach

thermischer und chemischer

Behandlung legionellenfrei

» Ernst-Pfeiffer-StraRe 1/ Lichten-
hainer Oberweg 6 Legionellen
nachgewiesen > nach thermi-
scher Desinfektion legionellenfrei

HeimstattenstraRe 41 — 45 Legi-

onellen nachgewiesen, Maflinah-
me: Duschverbot > nach thermi-
scher Behandlung legionellenfrei

* Franz-Kugler-Stralle 19 Legionel-
len nachgewiesen > nach ther-
mischer Behandlung legionellen-
frei

Zusammenfassung:

Bei vier von sechs positiv beprobten
Anlagen konnte nach thermischer
Desinfektion (HeiRwasserspulung)

Trinkwasseruntersuchung auf

Legionellen abgeschlossen.

vollstandig Legionellen frei nachbe-
probt werden.

In drei von sechs beprobten Ob-
jekten musste aufgrund von Gren-
zwertuberschreitungen ein sofor-
tiges Duschverbot ausgesprochen
werden.

Bei einem Objekt waren thermi-
sche und chemische Desinfektion
notwendig.

Uber die Weihnachtsfeiertage
wurden zwei Objekte zusatzlich
mit speziellen Legionellenfiltern
ausgestattet, um das Duschverbot
zeitlich befristet fur 31 Tage wieder
aufzuheben.

Alle betroffenen Mieter wurden
uber die Ergebnisse der Beprobung
informiert.

Aus den Ergebnissen ist ersicht-
lich, dass in uber 90 % unserer
beprobten Objekte keine Gefahr
einer Erkrankung durch Legionellen
bestand.

Das neue Gartenjahr hat langst
begonnen und so moéchten wir
an dieser Stelle alle Hobby-
gartnerinnen- und gartner

dazu einladen, sich an unserem
bereits zum dritten Mal stattfin-
denden Gartenwettbewerb ,Es
grunt so grun” zu beteiligen.
Gesucht werden die am schoéns-
ten gestalteten und begrunten
Balkone, Fensterbanke, Terrassen
und Vorgarten der Heimstat-
ten-Genossenschaft. Fur alle
.Neulinge”, aber auch zur Erinne-
rung fur ,alte Hasen’, hier noch
einmal die Regeln zur Teilnahme:

Senden Sie uns einfach einige
aussagekraftige Fotos ihres gru-

S grunt so grun....

nen Kleinods (nach Méglichkeit
nicht mehr als drei). Beachten Sie
dabei bitte auch, dass insbeson-
dere bei Balkonen mindestens
ein Foto die AuRenansicht zeigen
sollte.

Ihre Beitrage richten Sie bitte bis
zum 30.08.2014 an die bekannte
Postadresse oder per E-Mail
unter dem Stichwort ,Es grint so
grun” an die Redaktion.

Eine Jury wahlt unter allen Bei-
tragen die Sieger in den jeweili-
gen Kategorien aus. Diese erhal-
ten einen kleinen Preis von der
Heimstatten-Genossenschaft,
aulBerdem werden die Fotos der

EINE NEUE RUNDE
UNSERES BELIEBTEN
GARTENWETTBEWERBS

Siegerbeitrage in der nachsten
Ausgabe unserer Zeitung verof-
fentlicht.

Wir freuen uns auf [hre rege
Teilnahme.



Ausgabe 7 - Juni 2014

Umbauarbeiten am Magdelstieg 20

DIE NEUE GESCHAFTSSTELLE

Unsere neue Geschaftsstelle
am Magdelstieg

Im Herbst plant die Verwaltung der
Heimstatten-Genossenschaft Jena
eG den Umzug in neue Geschafts-
raume.

Schon seit langerer Zeit waren die
Bedingungen fur Mitarbeiter und
Besucher in der alten Geschaftsstel-
le schwierig. Die Kapazitat zur La-
gerung von Mieterakten, Buchhal-
tungs- und Bauunterlagen war an
ihre Grenzen gestofien, die Arbeits-
platzsituation fur den Vorstand, die
Mitarbeiter der Genossenschaft und
der Heimstatten Verwaltungsge-
sellschaft Jena mbH, dem Tochter-
unternehmen der Genossenschaft,
unzumutbar. Um die Auflagen des
Arbeitsschutzes fur die Kolleginnen
und Kollegen zu erfullen, sind sepa-
rate RAume fur Kopierer und Dru-
cker erforderlich zudem entsprach
die Ausstattung mit Sanitarraumen
fur Mitarbeiter und Besucher nicht
den Forderungen der Arbeitsstat-
tenrichtlinie.

Die neue Geschaftsstelle, die
zukunftig Buroraume und Archive
unserer Genossenschaft und des
Tochterunternehmens unter einem
Dach vereint, entsteht zurzeit durch
den Umbau eines Gebaudes am
Magdelstieg 20.

Durch die bedarfsgerechte Gestal-
tung der Raumlichkeiten werden
nicht nur ausreichend Arbeitsrau-
me fur die Mitarbeiter geschaffen,
sondern es stehen auch ein anspre-
chender Wartebereich fur Besucher,
ein groRerer Besprechungsraum
und Parkplatze zur Verfugung. Der
Empfangsbereich, in dem auch
Mitgliederaufnahmen erfolgen,
sichert zukunftig die erforderliche
Diskretion fur Gesprache. Durch
den Anbau eines Aufzuges ist der
Zugang zu allen Bereichen der neu-
en Geschaftsstelle barrierefrei, au-
Rerdem ist mit einer Bushaltestelle
direkt vor dem Gebaude die neue
Geschaftsstelle sehr gut erreichbar.
Noch herrscht am Magdelstieg 20
rege Bautatigkeit, aber schon bald
kénnen wir unsere Mitglieder zu ei-
nem ,Tag der offenen Tur” einladen.

Nach dem Umzug werden die
Réaume im Erdgeschoss der Fried-
rich-Engels-Stralie 69 wieder zu
zwei Wohnungen umgebaut. Fur
eine Ubergangszeit gibt es auch
weiterhin Sprechstunden im Wohn-
gebiet Ziegenhainer Tal in den
Buroraumen Friedrich-Engels-Stra-
Re 58.

i e ek

MITGLIEDER-
VERSAMMLUNG:
26. JUNI 2014

Ein wichtiger Termin fiir alle
Genossenschaftsmitglieder!

Die jahrliche Mitgliederver-
sammlung findet am
, dem
, statt. Alle Ge-
nossenschaftsmitglieder sind
aufgerufen, diesen Termin
wahrzunehmen.

Einzelheiten entnehmen Sie
bitte der verschickten Einla-
dung, den Aushangen oder der
ortlichen Presse. Alle wichtigen
Informationen werden mindes-
tens 14 Tage vor diesem Termin
veroffentlicht.

Sollten Sie diesen Abend schon
verplant haben, besteht laut
Satzung die Moglichkeit, sich
vom Ehe- bzw. eingetragenen
Lebenspartner oder mit einer
schriftlichen Vollmacht von
einem anderen Genossen-
schaftsmitglied vertreten zu
lassen.

Der Aufsichtsrat.
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DIE BETRIEBSKOSTEN.
»DIE ZWEITE MIETE<

Wie bereits in der letzten Ausgabe
berichtet, gab es einen nahtlosen
Personalwechsel im Bereich Be-
triebskostenabrechnung. Nach und
nach laufen die Endabrechnun-
gen unserer Vertragspartner und
Lieferanten bei Frau Herrmann
ein. Diese mussen gepruft und
dem einzelnen Mieter zugeordnet
werden; schlielllich soll die Jahres-
endabrechnung bis September bei
allen Mietern vorliegen.

Um die Betriebskosten so gering
wie mdglich zu halten, sind unsere
Mitarbeiter, Hausmeister und der
Vorstand jedes Jahr aufs Neue he-
rausgefordert. Regelmafiig werden
Kostenvoranschlage eingeholt und
gepruft.

Die umlageféahigen Betriebskosten
werden vom §1 der Betriebskos-
tenverordnung bestimmt: ,Kosten,
die dem Eigentumer durch das
Eigentum am Grundstuck oder
durch den bestimmungsgemaéafen
Gebrauch des Gebaudes, Neben-
gebaudes, Anlagen, Einrichtungen
und des Grundstuckes laufend
entstehen”.

Der Mieter muss die umlagefahigen
Betriebskosten zusatzlich zu seiner
Grundmiete (Nettokaltmiete) ent-

richten, so wie diese im Mietvertrag
vereinbart sind. Die Betriebs- oder
Nebenkosten sind nur sogenann-
te Durchlaufposten. Die Genos-
senschaft geht in Vorkasse und

der Mieter leistet eine monatliche
Vorauszahlung, die jédhrlich den tat-
sachlichen Kosten angepasst wer-
den. Die Genossenschaft ist ver-
pflichtet, jahrlich eine Abrechnung
der tatsachlichen Kosten vorzuneh-
men. Hieraus kénnen sich Nach-
zahlungen oder auch Gutschriften
ergeben. Die Abrechnung ist dem
Mieter spatestens 12 Monate nach
dem Ende des Abrechnungszeit-
raums zuzustellen. Wird diese Frist
versaumt, kann der Vermieter bis
auf wenige, gesetzlich festgelegte
Ausnahmen, keine Nachforderung
mehr stellen.

Folgende Mindestangaben in der
Endabrechnung hat der Gesetzge-
ber festgelegt:

= Aufstellung der Gesamtkosten

* Angabe und Erlauterung des Um-
lageschlussels

* Berechnung des Mieteranteils

= Abzug der Betriebskostenvoraus-
zahlung und das Abrechnungser-
gebnis
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Ubrigens: Der
Vermieter ist
nicht verpflichtet,
Ihnen kosten-
lose Kopien der
Abrechnungsun-

terlagen zur Ver-
fugung zu stellen.
Sie haben jedoch
das Recht, Ein-
sicht in die Unter-
lagen zunehmen.

Der Mieter hat drei Monate Zeit, die
Betriebskostenabrechnung zu pru-
fen und gegebenenfalls schriftlich
Widerspruch einzulegen.

Ubrigens: Der Vermieter ist nicht
verpflichtet, Innen kostenlose Ko-
pien der Abrechnungsunterlagen
zur Verfugung zu stellen. Sie haben
jedoch das Recht, Einsicht in die
Unterlagen zunehmen.

Sollten Sie Fragen haben, dann
wenden Sie sich an unsere Mit-
arbeiterin, Frau Herrmann:

Tel. 036 41 - 23 86 30.

INFORMATION DES BAUAUSSCHUSSES DES AUFSICHTSRATES

Wohngebietsbegehungen 2014

Der Bauausschuss des Aufsichts-
rates fuhrt auch 2014 Begehungen
von Wohnbereichen mit der zu-
standigen Grundstucksverwalterin
und einem Vertreter des Vorstandes
durch.

Bei diesen Begehungen erfolgt
eine Begutachtung des Bestandes
der Gebaude, Anlagen und Freifla-
chen. Uber das Begehungsergebnis
wird jeweils ein Protokoll gefertigt,
welches der Aufsichtsrat und der
Vorstand zur Prufung sowie als
Arbeitsgrundlage erhalten.

Termine fir Begehungen
von Wohnbereichen:

%

Am 02.07.2014 um 15.00 Uhr, finden
im Wohnbereich ,Sudviertel, Vierter
Bauabschnitt” Treffpunkt: Ecke
Friedrich-Kérner-Stralle/ Doberei-
nerstrale und am 15.10.2014 um
10.00 Uhr im Wohnbereich ,Zie-
genhainer Tal, oberhalb der Drelk-
lerstralle” Treffpunkt: Kuglerplatz
Begehungen statt. Interessierte
Genossenschaftsmitglieder sind

herzlich eingeladen.

Information zur Installation der
Rauchmelder

In Ergdnzung zum Bericht in der
Heimstatten-Aktuell Nr. 6 wird
informiert, dass zum Jahresen-

de die Installation in den Wohn-
bereichen Sud, Zitzmannstralle
und Johann-Nikolaus-Bach-Weg
abgeschlossen werden konnte. Die
Ausrustung der Wohnungen und
Hauser in den Wohnbereichen ,Zie-
genhainer Tal” und ,Am Johannis-
berg” erfolgt bis zum Jahresende.

Wolfgang Eifler,
Vorsitzender Bauausschuss
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LOTHAR ZITZMANN
Maler und Graphiker

Lothar Zitzmann wurde am 14.
Februar 1924 in Kahla geboren und
starb am 19. Januar 1977 in Halle.
Im Jahr 1944 legte er sein Abitur in
Jena ab, anschlieRend studierte er
bis 1945 bei Walther Klemm an der
Kunsthochschule in Weimar. Von
1948 bis 1951 folgte ein Studium
der Psychologie, Philosophie und
Kunstpadagogik an der Universi-
tat Jena. Parallel dazu war er als
freischaffender Kunstler tatig. 1953
wurde er als Dozent fur Wandmale-
rei an das Institut fur kUnstlerische
Werkgestaltung Burg Giebichen-
stein in Halle berufen. 1965 erhielt
er in Halle eine Professur und wur-
de 1970 zum Direktor der Sektion

Kunstlerische und wissenschaft-
liche Grundlagen der Gestaltung
berufen.

Uber seine Arbeiten schrieb er, es
gehe ihm um ein Héchstmaf an
sichtbarer Ordnung in Beziehung
zu einer Aussage Uber Realitat, die
Einfachheit des Ausdrucks, eine
Form ohne Verzierungen, kurz:
einen lapidaren Realismus.

Ein monumentales Wandmosaik
aus dem Jahre 1972 von 40 m Lan-
ge ist in der Mensa der Fachhoch-

schule Jena zu besichtigen. 2012/13

wurden in einer ihm gewidmeten
Ausstellung 82 seiner Arbeiten im
Jenaer Stadtmuseum gezeigt.

i o

Flr Zitzmann blieb Jena lebenslang
Heimatstadt.

Lothar Zitzmann war seit dem
10.03.1961 Mitglied unserer Ge-
nossenschaft und wohnte zuerst
in der Ernst-Pfeiffer-StraRe 3. Am
14.01.1964 erhielt er eine Wohnung
(IV: Etage rechts) in der StraRe der
Deutsch-Sowjetischen-Freund-
schaft Nr. 9.

Die Stadt Jena ehrte Lothar Zitz-
mann, indem sie ab 01.04.1991
die StraRRe der Deutsch-Sowje-
tischen-Freundschaft in Zitz-
mannstraRe umbenannte.

Geschichte von Stral3ennamen in Jena

a

Am Johannisberg

Am 22.04.1948 beschloss die
Stadtverordnetenversammlung
Jena die Umbenennung des in
Jena-Lobeda befindlichen ,Zie-
genhainer-Weges”, einer zum
Johannisberg ansteigenden
Stral3e, in ,Am Johannisberg”.

Fur das Jahr 1898 ist sie auch
als ,Eiergasse” bekannt. (aus
.Stadtarchiv Jena”“, SR Nr. 7,
2001, S. 14)

A

Johann-Nikolaus-Bach-Weg

Der Kulturausschuss beschloss
am 23.09.1977 als Namensgeber
fur die ,StraRe 2.5." im Wohnge-
biet ,Himmelreich” in Zwatzen
den Namen des von 1695 — 1753
an der Jenaer Stadtkirche wir-
kenden Organisten Johann-Ni-
kolaus Bach (1669 — 1753)
auszuwahlen. (aus: ,Stadtarchiv
Jena’, SR Nr. 7, 2001, S. 121)

Neunkirchner StralRe

In der ,Jenaischen Zeitung”
wurde am 24.12.1934 bekannt
gegeben, dass die ,StraRe Nr.

9" in Jena-Ost im Bebauungs-
gebiet Ziegenhainer Tal den
Namen der saarlandischen Stadt
Neunkirchen erhailt.

Die erste Schreibweise war
.Neunkirchener Strafle”. (aus:
.Stadtarchiv Jena“, SR Nr. 8,
2002, S. 30)
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INn der Zitzma

e

|3 : ) Vor 51 Jahren erfolgte die Grundsteinlegung fur den Wohnblock 34 in der da-
: M maligen StraRe der Deutsch-Sowjetischen Freundschaft Nr. 9 — 15. Im Januar
E 1964 zogen die ersten Mieter ein. Dieser Block war der einzige Neubau unserer X
- | Genossenschaft wahrend der DDR-Zeit.
| Die modernen Wohnungen und der unverbaubare Blick tiber Kunitzburg, Jenzig,
ZitII'ﬂan t | Hausberg mit Fuchsturm und Kernberge machten den Neubau besonders be-
A sy ns TEEE . gehrenswert. Im Jahr 2000 erfolgten eine Grundsanierung von Heizung, Dach,

Fassade, Sanitaranlage, Grunflachen, Spielplatz sowie der Anbau von Balkonen.

N B s
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EIN GUTES MITEINANDER IN DER HAUSGEMEINSCHAFT.

Es gibt noch 11 Mietparteien, die in den tatsach-
lich einzigen errichteten Neubau wahrend der
DDR- Zeit in der damaligen Straf3e der DSF, heute
Zitzmannstralle 9 — 15, einzogen. Dies sind Frau
Damm, Herr Schenk und Herr Brauer aus der 9,
Frau Seifert, Familie Krahnert und Familie Palik
aus der 11, Frau Zwirnmann, Frau Kallies, Frau
Stadler sowie Familie Noll aus der 13 und Familie
Schaab aus der 15.

Aus Anlass dieses Jubilaums haben der Vor-
stand, der Aufsichtsrat und die Redaktion un-
serer Zeitung diese Genossenschaftler/innen zu
einem gemutlichen Nachmittag am 04.03,2014
in die Gaststatte ,Hexe" eingeladen.

Bei Kaffee und Kuchen kam es sehr schnell zu ei-
nem angenehmen Erinnerungsaus-tausch. Die
Anwesenden berichteten uber ihre Erfanrungen
mit der Genossenschaft, die sie in den 50-er und
60-er Jahren gesammelt haben; besonders aus
der schweren Anfangszeit. Im Gegensatz zur
heutigen Zeit mussten die Genossen-schaftler
/ innen nicht nur Mitglied der Genossenschaft
sein und ihre Anteile einzahlen, zugleich muss-
ten auch noch entsprechende Arbeitsleistungen
im Nationalen Aufbauwerk (NAW-Stunden) er-
bracht werden.

FORTSETZUNG AUF SEITE 8 »»
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Im Jahr 2000 erfolgte die Grundsanierung von Heizung, Dach, Fassade, Sanitaranlage,
Griinflachen, Spielplatz sowie der Anbau von Balkonen.
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FORTSETZUNG DES ARTIKELS »EIN GUTES MITEINANDER«

Wer diese Stunden aus gesund-
heitlichen oder anderen Grunden
nicht ableisten konnte, musste
hierfur einen festgesetzten finan-
ziellen Beitrag entrichten. Es war
auch maoglich, diese Stunden durch
Fremdpersonen erbringen zu lassen.
Naturlich musste diese Person auch
entlohnt werden. Also ,Schwarzar-
beit” gab es auch schon damals.

Die Teilnehmer berichteten weiter,
dass damals zwar die Wohnungen
bezugsfertig waren, aber das Woh-
numfeld noch lange eine Baustelle
war. Die Zuwegungen wurden erst
nach vielen Wochen oder Mona-
ten fertiggestellt, so dass die Mieter
die Baustelle standig durchqueren
mussten. Auch der Spielplatz konnte
erst viel spater von den Kindern in
Nutzung genommen werden. Die
Erstellung und die spatere Pflege
des Spielplatzes, der vorhandenen
Spielgerate sowie der Grunanlagen
erfolgten durch gemeinsame, nicht
entlohnte Arbeitseinsatze der Be-
wohner. Dennoch waren die neu er-
richteten Wohnungen sehr begehrt,
da sie einen fur die damalige Zeit
hohen Komfort mit Fernheizung und

Warmwasserversorgung boten. Der
Einzug war nur mit einer staatlichen
Wohnungszuweisung moglich.

Die vielen mitgebrachten Fotos do-
kumentierten das vielseitige Genos-
senschaftsleben mit Arbeitseinsat-
zen, Kinderfesten und gemeinsam
verbrachten Stunden. Zum Bedau-
ern einiger sind diese Aktivitaten
nach der Wende eingeschlafen, da
sich niemand findet, der die Organi-
sation ubernimmt.

Die Genossenschaft sanierte in den
Jahren 1999/2000 die Wohnungen,
wobei besonderer Wert auf Energie-
einsparung und den Anbau der Bal-
kone gelegt wurde. Auch die Spiel-
platzanlage wurde erneuert.

Naturlich wurde nicht nur uber die
Geschichte des Wohnblockes ge-
sprochen, sondern es gab ein sehr
grolRes Interesse an der genossen-
schaftlichen Entwicklung. Insbe-
sondere standen folgende Fragen
im Raum:

* Wie stellt sich die Genossenschaft
das Wohnen im Alter vor?

» Wie erfolgt der Umbau zu alters-
gerechtem Wohnraum, ohne das
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gewohnte Umfeld verlassen zu
mussen?

¢ Kann ein Einbau von Fahrstuhlen
erfolgen?

e Kann eine behindertengerech-
te Zuwegung zum Haus gestaltet
werden?

Auch wenn bei Einigen die Gesund-
heit nicht mehr so mitspielt, wollen
die meisten Mieter aufgrund der
schonen Aussicht und des vertrau-
ten Umfeldes hier wohnen bleiben.

Es wurde der Wunsch geaufert,
auch mal die anderen Wohngebie-
te, insbesondere Ziegenhain mit
der Wohnanlage Kuglerplatz mit
dem Familientreff, kennenzulernen.
Vorstandsmitglied Herr Wever ver-
sprach, fur den Spatsommer Ent-
sprechendes zu organisieren.

Naturlich wurde auch uber das ge-
plante Sommerfest aus Anlass des
50-jahrigen Bestehens der Zitz-
mannstralle 9 — 15 gesprochen.

Zum Abschluss brachten alle
Teilnehmer zum Ausdruck,
dass es ihnen sehr gefallen
hat und sie sich &fter solche
Veranstaltungen wunschen.

Einladung zum Tag der offenen Tur
in die AWO Tagesstatte Jena-Sud

Die AWO Tagesstatte Sud ist eine
Betreuungseinrichtung fur Senioren
mit eingeschrankten Alltagskom-
petenzen, wie Demenz, Alzheimer
und fur Senioren, die das Bedurfnis
haben, ihre Einsamkeit zu durch-
brechen und einen sinnerfullten
Tag mit Anderen in Wohnortnahe
zu erleben. Durch Gedachtnistrai-
ning, Gymnastik, Singstunden und
andere Aktivitaten erheitern wir
den Tag unserer Besucherinnen
und Besucher.

Durch die zahlreichen Besucher
und Interessenten im vergangenen
Jahr, hat sich die AWO Tagesstatte

Sud und der Vorstand der Heim-
statten-Genossenschaft eG, dazu
entschlossen, auch in diesem Som-
mer einen Treff fur Jung und Alt zu
organisieren. Wir freuen uns, Sie
am 24. Juli 2014 zum zweiten Tag
der offenen Tur in der Ernst-Pfeif-
fer-StraRRe 11 bei Kaffee, Kuchen
oder Bratwursten begrufRen zu
koénnen.

Schauen Sie am 24. Juli 2014 von 10
bis 16 Uhr bei uns vorbei, genielRen
Sie diesen Tag mit uns und lernen
unsere Einrichtung kennen!

Josefin Vopel

Wir freuen uns auf Ilhren Besuch zu unserem

2. Tag der offenen Tiir :-)
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Gaste sind herzlich willkommen!

DRK-Burgertreff
Franz-Kugler-StraRe 9
07749 Jena

Tel. 03641 69 74 26
liane.menke@drk-jena.de

www.drk-jena.de
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Satay —das andere Grillrezept

Satay (oder auch Saté) ist ein leckeres Grillgericht, das urspriinglich
aus Indonesien stammt. — Wir wiinschen gutes Gelingen.

Zutaten —»

4 Lammruckenfilets
(je zirka 200 g)

langs in ungefahr 2 cm breite Streifen schneiden

4 grofB3e Aprikosen
in zirka 2 cm groRe Wurfel schneiden,

abwechslungsweise mit dem Fleisch, dieses der
Lange nach, wellenférmig auf Spief3e stecken.

Marinade —»

2 EL trockener Sherry

4 EL Erdnussol

2 Knoblauchzehen gepresst
1 EL Ingwer, frisch gerieben
3 EL su3e Sojasauce

alles gut verruhren, Fleisch und Fruichte bestrei-
chen, zugedeckt ungefahr eine Stunde im Kuhl-
schrank marinieren. 30 Minuten vor dem Grillen
herausnehmen.

Beidseitig zirka 2 #2 — 3 Minuten grillen. =

Beilage —»
1 EL Erdnussoél

in Pfanne erhitzen, eine fein gehackte Zwiebel an-
dampfen.

80 g Erdnussbutter mit einer Limette (abgeriebene
Schale und ganzen Saft) 0,1 1 Kokosmilch, 2 TL Soja-
sauce, ¥2 TL Sambal Oelek, 1 EL Kreuzkiummelpulver
und 1 EL milder Curry

alles beigeben und zirka 5 Minuten unter Riuhren zu
einer dicken Sauce einkdcheln, auskuhlen.

Dazu passt =P

Blattsalat mit gerdsteten, grob gehackten Erdnussen
und gehacktem Koriander.

Ratschlag fur den Pflanzenfreund

PFLEGE VON ZIMMERORCHIDEEN - TEIL |

Ich méchte Thnen einige grund-
legende Dinge nahe bringen,
damit Sie viel Freude an [hren

Pflanzen haben. —
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Im Teil II erhalten Sie Hinweise
zu Krankheiten und Schadlin-
gen an Zimmerorchideen sowie
deren Bekampfung. B
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NEUE MITARBEITERIN
in der Genossenschaft

Frau Hermann

Mit Wirkung vom 01.02.2014 hat Frau
Herrmann den Arbeitsbereich der Betriebs-
kostenabrechnung von Frau Lenke Uber-
nommen. Fur Ihre Tatigkeit in unserer Ge-
nossenschaft wunschen wir Ihr viel Erfolg.
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heimstatten!

IN EIGENER
SACHE.

WIR SUCHEN VERSTARKUNG!

Vor drei Jahren grundeten die Mit-
glieder des Redaktionsteams unsere
Zeitung ,Heimstatten-Aktuell” und
gestalteten bisher sechs Ausgaben.
Weitere Veroffentlichungen sind in Vor-
bereitung. Damit unsere Zeitung auch
in Zukunft unsere Genossenschaftler
erreicht, werden interessierte und en-
gagierte Mitstreiter gesucht.

Wenn Sie Spal und Freude an der
ehrenamtlichen Mitgestaltung unserer
Heimstattenzeitung hatten, melden
Sie sich beim Redaktionsteam tber
unsere eMail-Adresse:

leserzuschrift@heimstatten-jena-eg.de

Wir freuen uns auf Sie.

[hr Redaktionsteam.

Kontakt
Heimstatten-Genossenschaft Jena eG

Anschrift:
Friedrich-Engels-Str. 69
07749 Jena

Kontaktmoglichkeiten:

Telefon: 036 41 - 2386 0

Telefax: 036 41 - 23 86 27

eMail: info@heimstaetten-jena-eg.de

Sprechzeiten:

Dienstag: 10 bis 12 Uhr

Donnerstag: 10 bis 12 Uhr | 14 bis 18 Uhr
oder nach Vereinbarung
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